





altenpflege-hilfe.net

[image: Facebook Altenpflege Hilfe]
Aktuelle News
jetzt auf Facebook!


 
   



		


Menü anzeigen
	
			Gesundheit im Alter
			Rheumatische Erkrankungen in der Pflege
	Muskelkrankheiten / Muskelschwäche im Alter
	Wirbelsäulenschäden und Wirbelsäulensyndrome
	Diabetes-Tagebuch
	Blutdruck-Pass / Blutdruck-Tagebuch
	Bauchschmerz-Protokoll
	Parkinson-Tagebuch
	Kopfschmerz-Tagebuch
	Dekubitus


		
	
		Pflegeleistungen
			Antrag auf Pflegeleistungen
	Pflegegrade: Leistungen im Überblick
	Punktevergabe für die Pflegegrade
	Verhinderungspflege beantragen
	Landespflegegeld beantragen
	Pflegeunterstützungsgeld beantragen
	Entlastungsbetrag beantragen
	Kombinationspflege
	Patientenverfügung online erstellen


		
	
		Ernährung im Alter
			Ernährungsprotokoll
	Einfuhrprotokoll / Ausfuhrprotokoll
	Aufbaunahrung gegen Mangelernährung
	Ernährung bei Schluckstörungen
	Mangelernährung und Eiweißmangel
	Ernährung für Senioren


		
	Pflege-Hilfsmittel
			Antrag Pflegehilfsmittel als Download
	Pflege-Hilfsmittel
	PflegeBox
	Toilettenstuhl
	Pflegebetten
	Rollator
	Badewannenlifter
	Lagerungshilfen
	Kostenübernahme Kompressionsstrümpfe und Lymphdrainagen
	Treppenlift


		
	Tipps und Tricks
			Pflegetagebuch als Download
	Pflegeplan als Download
	Funktionelle Kleidung
	GdB-Tabelle
	Heimvertrag – Was zu beachten ist !
	Anleitung: Sturzprophylaxe
	Sturzereignisprotokoll als Download
	Private Pflegekraft – Kosten, Preise und Legalität
	Verschlimmerungsantrag
	Betreuungsverfügung als Download
	Patientenverfügung als Download
	Vorsorgevollmacht als Download
	Demenz: 5 praktische Hilfsmittel
	Hygieneplan


		


	
	
		




   
            
               Startseite
			
	
	
     Hilfe bei der Altenpflege, die Seite für pflegende Angehörige

	 
	 [image: Altenpfege Hilfe]

	 
	 
	
	Das Thema Altenpflege wird uns in den nächsten Jahren immer häufiger beschäftigen. Ob es die eigenen Eltern betrifft oder man für sich vorsorgen möchte. Besonders 
	die Frage, ob die Pflege zu Hause oder in einer Einrichtung wie einem Altenheim stattfinden soll, wird immer wichtiger werden und Hilfestellung benötigen.


	
	In unserer Rubrik Tipps und Tricks geben wir Ihnen Ratschläge, wie Sie eine gerechte Pflegeleistungen bekommen und ihre Ansprüche besser dokumentieren können. Im 
	Vordergrund steht dabei die praktische Anwendbarkeit.


	
	Es ist uns wichtig, immer aktuelle Themen aufzugreifen und die Hintergründe sowie Zahlen und Fakten aufzulisten. Im wesentlichen möchten wir auch
Hilfe bei der Antragsstellung von Leistungen bieten. Wir stellen Ihnen die gebräuchlichsten Pflegehilfsmittel vor und geben Ihnen wichtige Hinweise, 
auf die Sie achten sollten. Zusätzlich stellen wir Ihnen einen Musterantrag auf Pflegehilfsmittel in der Rubrik Pflegeorganisation bereit.

Auch informieren wir Sie über nützliche Hilfen, die Ihnen die Arbeit bei der Pflege erleichtern sollen. Fortbildungskurse, 
Sicherheitsmaßnahmen und praktische Hilfe finden Sie hier. 
	



	 

	 
	 Die beliebtesten Themen im Überblick


	 
	 
	 [image: Pflegebox]
	 Pflegebox
Wer regelmäßig bestimmte Pflegehilfsmittel wie z.B. Einmalhandschuhe oder Desinfektionsmittel braucht, 
	 kann eine kostenlose Pflegebox abonnieren. Zur besseren Übersicht haben wir mehrere Anbieter im Vergleich.
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	 24-Stundenpflege Kostenrechner
 Es gibt Situationen, in denen man auf eine 24-Stundenpflege angewiesen ist. Um die Kosten  
	 im Blick zu behalten, können Sie unseren Kostenrechner nutzen. Damit ist es möglich, alles im Blick zu behalten. 
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	 Höherstufung von Pflegeleistungen
 Wenn die Pflegebedürftigkeit steigt, kann der Anspruch auf Leistungen ebenfalls steigen.
	 Erfahren Sie mehr darüber, wie und wo Sie einen Höherstufungsantrag stellen können.
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	 Medikationsplan
 Die Einnahme von Medikamenten muss in vielen Fällen nach bestimmten Zeitabläufen funktionieren. Damit
	 Sie den Überblick nicht verlieren, können Sie sich bei uns einen Medikamentenplan herunterladen und bei Bedarf ausdrucken.


	 mehr
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	 Antrag auf Pflegegeld
Damit man Leistungen von den Pflegekassen bekommt, muss ein Antrag auf Pflegegeld gestellt werden. 
	 Dies ist einfach, nutzen Sie unsere kostenfreie Vorlage und senden Sie diese an Ihre Pflegekasse.
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	 Patientenverfügung
Hier stellen wir verschiedene kostenlose Module einer Patientenverfügung vor, damit Sie 
	 diese in Ihre eigne Patientenverfügung übernehmen können. 
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	 Punktesystem der Pflegegrade
In diesem Beitrag erläutern wir, wie das System der Pflegegrade 
	 aufgebaut ist und welche Kriterien Sie erfüllen müssen. 
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	 Landespflegegeld
Das Landespflegegeld wird in vielen Fällen nur an beeinträchtigte Menschen gezahlt. Bayern hat diese Leistungen
	 jetzt auch für pflegebedürftige Menschen geöffnet. Sehen Sie, wie hoch die Leistung in ihrem Bundesland ist.
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	 GdB-Tabelle
Wer eine Schwerbehinderung beantragen möchte, sollte sich mit der GdB-Tabelle auseinandersetzen. Anhand
     dieser Tabelle ermitteln die Versorgungsämter den Grad der Behinderung.
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Themenseiten und Jobbörse
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	 Themenseiten
Wir möchten Sie umfassend informieren und auf dem neuesten Stand halten. Daher haben wir verschiedene
	 Bereiche zu Themenseiten zusammengefasst. Sehen Sie selbst.
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	 Jobbörse
Als Fachportal im Bereich Altenpflege möchten wir Arbeitgeber und Arbeitssuchende zusammenbringen. Angestellte Pflegefachkräfte,
	 Freiberufler oder Ausbildungen. 
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