Woche vom:

Bauchschmerz-Protokoll

Name:

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Uhrzeit des
Schmerzes

Dauer des
Bauchschmerzes

Schmerzintensitat
(Starke)

Lokalisation (Siehe
Zeichnung)

Medikamente

Begleiterscheinungen

Anmerkung

Sonstiges

Legende

Schmerzskala:
(Schmerzintensitat)

0 = keine Schmerzen

1 = leichte Schmerzen
2 = mittlere Schmerzen
3 = starke Schmerzen

Beispiele fir Be-
gleiterscheinungen:

Weicher Stuhlgang
Durchfall
Sodbrennen
Erbrechen
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