
Diabetes-Tagebuch
Name: Woche von - bis:

Uhrzeit BZ BE Ins Anm BZ BE Ins Anm BZ BE Ins Anm BZ BE Ins Anm BZ BE Ins Anm BZ BE Ins Anm BZ BE Ins Anm
0 - 1
1 - 2
2 - 3
3 - 4
4 - 5
5 - 6
6 - 7
7 - 8
8 - 9

9 - 10
10 - 11
11 - 12
12 - 13
13 - 14

SonntagMontag Dienstag Mittwoch Donerstag Freitag Samstag

13 - 14
14 - 15
15 - 16
16 - 17
17 - 18
18 - 19
19 - 20
20 - 21
21 - 22
22 - 23

Anmerkung:

Legende: BZ = Blutzuckerwert BE = Broteinheit Ins = Gespritzte Insulinmenge Anm = Anmerkung für weitere Medikamente
www.altenpflege-hilfe.net


